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5月予定

5/4 鯉のぼり作り
5/5 こどもの日

柏餅風手づくりワッフル
5/27 理美容
5月生 誕生会

桜の花満開
日々暖かさが増して心地よい風を感じる季節となりました。今年もこいの
ぼりを飾ったり、新聞で兜を折ったりしています。
◎こいのぼりを飾る由来：流れの早い川や、滝を昇って行くくらい元気に大
きくなることを願う。
◎兜を飾る由来：病気や事故から守り困難に勝ち、丈夫に成長して欲しいと
願う。昔はもっと沢山こいのぼりが空に泳いでいたね！なんて話しながら利
用者様に色々と教えて頂きました。利用者様はやぱり、人生の先輩です。楽
しく安全に過ごして頂けるよう心をこめて支援させて頂きたいと思います。

誕生会・母の日
プレゼント

天気の良い日に外でシャボン玉

端午の節句



グループホームひらわ

施設内の思川桜の満開にあわせて『お花見会』を開

催しました。「花見するならビール！」のご希望も

ありノンアルビールで乾杯しました。

おしゃべりしたし、カラオケをしたりと皆様とても

楽しんでしらっしゃいました。 お花見ドライブで

は、思川土手沿いを散策。菜の花とのコントラスト

は本当にキレイでした。また葉桜観賞やお散歩など、

屋外活動を増やしていこうと計画しております。

【イベント情報】

★ ５/4 こどもの日イベント

★ ５/５ こどもの日おやつ

★ ５/10 母の日ランチ『丼丸』

★ ５/17 手作りおやつ

★ ５/27 理容日

その他多数計画中

令和６年 ５月 発行

もも

うめ

新聞紙を使って足の体操
お花見ドライブ

お花見ドライブ

何匹釣れるかな…

お品書き
焼きそば・アメリカンドッグ・ビール



デイサービスひらわ

だより

6月の予定

月中旬…おやつ作り

月中旬…外出レクリ

エーション

●入浴時、使用したタオル

などを入れる袋を、入れて

くださいますよう、お願い

致します。

若葉のまぶしい季節となりました。

デイサービスひらわの前に、咲いていた思川桜も、すっかり緑に変わり、季節の移り変わ

りを感じています。

変わりやすい気候で体調を崩しやすい季節ですが、体操やレクリエーションに参加し、

季節に負けない体力作りをしていきましょう！

お誕生日おめでとうございます！

令和6年5月発刊

今年も桜が綺麗でしたね！

4月は、お花見やバイオリン演奏会、

ダンスパフォーマンスなど、イベントが

多く、一ヶ月あっという間に終わってし

まいました！！

また、楽しいイベントをご用意して皆

様のお越しをお待ちしております。

お茶会

ダンス♪

バイオリン演奏会

鯉の滝登り完成♪

いただきます✩



 

新緑が日ごとに濃さを増し、初夏の香りが感じるようになりまたが皆様お元気でお過ごしでしょうか？

新型コロナウイルスが５類になって早１年が経ちますが、入居者様はお変わりなお元気に過ごされて

おります。

４月は青空の下でランチをしたり、お花見をして楽しんで頂きました。

ご面会も今まで通り１０分ではありますが、風のない暖かい日はお散歩をしながらお話をして頂けたらと

考えております。是非、お越しください。

令和６年５月発刊

５月号 特別養護老人ホーム いいだの郷
いいだの郷広報委員会

５月イベント情報

５/中旬……昼食（出前レク）
５/中旬……おやつ作り
５/下旬……お誕生日会

いいだ通信

４/３０に虐待・身体拘束の研修会を

行いました。
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