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爽やかな秋の風が心地よく感じられる今日このごろ、皆さまにはお変わりな
くお過ごしでしょうか。9月には敬老の日のお祝いをしました。スタッフ手づ
くりの記念品や、小山南高校ボランティア部の皆さまより一人一人に寄せた手
紙を頂きました。お赤飯・紅白饅頭と皆さま笑顔溢れる一日でした。
今後も、入居者様が楽しく元気で過ごせますよう支援させて頂きます。

お誕生日
おめでとうございます

★10月予定★
10/10 ユニットミニ運動会
10/15 十三夜(お団子作り）
10/28 理美容AM
10/28 インフルエンザ予防接種
※ お誕生会
ハロウィンパーティー



グループホームひらわ

金木犀の香りが感じられるようになりました。

皆さまお健やかにお過ごしでしょうか。

９月お誕生日・４名の方、おめでとうございます。

敬老会は、恒例の握り寿司ランチ会を開催。皆さ

んでお酌しながらの晩酌はとても楽しい一時にな

りました。

１０月にはインフルエンザ予防接種を予定してお

ります。季節の変わり目は体調を崩される方が多

いため、手洗いやうがいの徹底、定期的な消毒を

行って対策に努めてまいります。

【イベント情報】

10/11 お誕生会

10/15 GH対抗運動会

10/19 焼き芋会

10/28 理容日

10/29 インフルエンザ

予防接種（予定）

令和６年１０月 発行

天候不順の為、規模を縮小し玄関前での花火大会…

皆さまとても楽しんで頂いたのですが、雨が強くなり、早々に終了

写真が少なく…申し訳ありません

「敬老の日」では、お寿司ランチを開催。

お好きなネタの話をしながら、楽しい時

間を過ごしました

夕食後には晩酌タイム。ノンアルコール

ビールとはいえ、皆さま赤ら顔。思い出

話に花が咲きました

★小山南高ボランティア部より

「敬老のお便り」を頂きました

当法人の畑のいも掘りを体験

GHの「いも掘り会」は

１０月中旬に予定しています

うめ：「お月見ケーキ」を作って頂きました。

フワフワして美味しかったです

もも：午後のお茶の時間、

きな粉・粒あん・こしあんの

３種類のおはぎを頂きました



11月の予定
月中旬・・・おやつ作り

月上旬…外出レクリ

エーション（予定）,

誕生日会

●気温差が激しい季節とな

りました。服装やひざ掛け

等での調節をお願い致しま

す。

令和6年10月発刊

9月は、外出レクリエーションとして、

栃木市の新生姜ミュージアムに行きま

した！カレンダー作りでは、もう10月

のカレンダーなの？！早いわねぇ‥

と言うお声もありました。
よいしょ！！



 

令和６年9月発刊

１０月号

外部の講師をお招きし、接遇

の研修を行いました。

暑さ寒さも彼岸までと申しますが、１０月に入って３０度を超す暑い日もあれば、肌寒く上着が欲しくなる

日もありますよね。また今年は台風も多く、長雨の影響で日本各地で甚大な災害が起きています。

この辺は比較的災害は少ないですが、日ごろから防災に関心を持ち万が一に備えたいと思います。

天気がすぐれない日が続きますが、皆様も体調の変化にはくれぐれもお気を付けください。

急ではございますが、インフルエンザの予防接種を今月末予定しておりますので、ご返信の程宜しく

お願い致します。

令和６年１０月発刊

特別養護老人ホーム いいだの郷
いいだの郷広報委員会

１０月イベント情報

１０/上旬……誕生日会
１０/中旬……出前レク
１０/下旬……ハロウィン

パーティー

手作りのピザ美味しくいただきました

やっぱりすきやの牛丼美味しいですよねショートステイではつまみ細工をして楽しみました♪
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