
ひらわ通信

6月25日に87歳の
お誕生日を迎えました。
来年は【ちゃんこちゃ
んこ】を着て米寿の
お祝いしましょうね
昭和13年生まれ。

昭和22年生まれ。
6月10日に78歳の
お誕生日を迎えられ
ました。
歌手の千昌夫さんや
小田和正さんと同じ
歳です。

おやつ作り ～さくら～

間々田東小交流会



グループホームひらわ

今年は雨も少なく、暑い日が続きますが皆さまにおかれましては

いかがお過ごしでしょうか。

入居者の皆様は、一足早い夏の暑さをところてんやかき氷で

クールダウンされていました。「冷たくておいしい～」「さっぱ

りするな～」など話しながら笑顔で召し上がっていました。

毎年恒例の間々田東小の子供たちと交流会では楽器の演奏やビン

ゴゲームなど楽しい時間を過ごしました。 ニコニコとてばたき

をしながら見ている姿が印象的でした。

【イベント情報】

★ 七夕飾り

★ 7/12 流しそうめん

令和７年 7月 発行

うめ
ところてん

つくりました

もも
カルタ取り

今年は牛丼、食べました

間々田東小学校 交流会

子供達の発表に

皆さん笑顔で楽しまれていました。

みんな大好きボーリング
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７月イベント情報

７/中旬……出前レク
７/下旬……お誕生日会

流しそうめん

７月号

梅雨らしい長雨もなく毎日猛暑が続いておりますが、いかがお過ごしでしょうか？

熱中症対策には水分補給が大切ですが、冷たい飲み物や食べ物を摂りすぎると内蔵が冷えすぎて自律

神経失調症になり、夏バテを起こすそうです。とは言えキンキンに冷えたビールは美味しいですよね～

皆様も体調を崩さない程度に夏を楽しんで下さい。

いいだの郷も毎年恒例のかき氷を食べて夏を乗り切りたいと思います。

令和７年７月発刊

特別養護老人ホーム いいだの郷
いいだの郷広報委員会

外部（ユニチャーム）の方に

来て頂き、オムツの当て方の

研修を行いました。

セブンイレブンの焼きたてパンを食べました

将棋の対局はどちらに軍配が上がったでしょうか？

間東小の5年生が来訪し、ダンス・

歌・合奏などを披露して入居者様と

楽しいひと時を過ごしました。
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